AUTOPODER: Desenvolvimento Pessoal
ROTA DE ACAO

Nessa ferramenta vocé segmentarda sua Meta/Objetivo Principal em
Metas/Objetivos Semanais e acrescentard as acbOes que te levardo ao
atingimento dessa Meta/Objetivo semanal, que por consequéncia o levardo a

atingir sua Meta/Objetivo Principal.
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